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S
schön, dass Sie sich für das Seniorenhaus St. Josef inte-
ressieren. Unser Haus liegt in einer ruhigen Seitenstraße 
im Zentrum von Meckenheim. Von hier aus erreichen Sie 
in wenigen Minuten viele attraktive Einkaufsmöglichkeiten.  
Meckenheim ist traditionell bekannt durch seine Baum-
schulen, Edelobstplantagen sowie die Rosenzucht und 
liegt inmitten einer abwechslungsreichen und interessan-
ten Kulturlandschaft.

Die persönliche und wohltuende Atmosphäre, eine klare 
Tagesstruktur mit genug Zeit für gute Mahlzeiten sowie 
abwechslungsreiche Aktivitäten prägen das Wohnen in 
St. Josef.

Bei uns fi nden Sie die passende Wohnform für jede 
Lebenssituation – vom Seniorenwohnen über die Kurzzeit-
bis zur Vollzeitpfl ege. Neben hoher fachlicher Betreuung
legen wir großen Wert auf spürbare Menschlichkeit, denn 

uns liegt das Wohl jedes einzelnen Bewohners am Herzen. 
Wir achten seine Selbstbestimmung und Persönlichkeit 
und orientieren uns daher stets an seiner Biografi e. Dieses 
besondere Konzept schaff t Raum für betreutes und indivi-
duelles Leben.

Gerne informieren wir Sie über unser Selbstverständnis 
und unsere Angebote in Pfl ege, Betreuung und Begleitung. 
Kommen Sie einfach vorbei und vereinbaren Sie einen per-
sönlichen Termin.

Herzliche Grüße

Mathias Junggeburth
Seniorenhausleiter

Sehr geehrte Damen und Herren,



B
Soviel Eigenständigkeit wie möglich, soviel Unterstützung 
wie nötig. An diesem Grundsatz orientiert sich unsere 
Arbeit. Das heißt, wir entlasten unsere Bewohner, bieten  
Hilfen an und unterstützen sie dabei, ihr Leben möglichst  
selbst aktiv zu gestalten. Eigene Einkäufe und Café-
Besuche sind durch die zentrale Lage unseres Hauses 
jederzeit möglich: Konditoreien, Geschäfte, Arztpraxen 
und Apotheken sind gut erreichbar. 

Damit sich unsere Bewohner rundum wohlfühlen, fördern  
wir das Miteinander durch ein breit gefächertes Unterhal-
tungs- und Freizeitangebot. Hierzu gehören Sing-, Spiel- 
und Lesenachmittage, begleitete Spaziergänge, Gedächt- 
nistrainings, Bewegungsangebote, der Besuch von Aus-
stellungen und Konzerten sowie Ausflüge in die nähere  
Umgebung. Seit 2014 besteht eine Kooperation mit der 
Initiative dementia+art, die zusätzlich die kulturelle Teil-
habe – vor allem unserer demenziell erkrankten Bewoh- 
ner – fördert. In unserer Kapelle finden katholische und 

Unser Haus verfügt über hochwertige moderne Einzel- 
und Doppelzimmer, die aus einem Wohn-/Schlafraum und 
eigener, barrierefreier Dusche mit WC bestehen. Gerne 
können Sie Ihre Räumlichkeiten individuell und mit eige-
nen Möbeln einrichten. Die Zimmer verteilen sich auf drei 
Etagen, die barrierefrei mit Aufzügen verbunden sind. In  
jedem Wohnbereich sind großzügige und helle Aufent- 
haltsräume sowie gemütliche Sitzecken vorhanden. Die 
hauseigene Kapelle und das Hausrestaurant befinden sich 
im Eingangsbereich. Gäste sind jederzeit herzlich willkom-
men.

Wir bieten Ihnen vollstationäre Pflege für insgesamt 
84 Bewohnerinnen und Bewohner. Ein weiterer Baustein 
im Betreuungsangebot ist die Kurzzeitpflege mit 8 Ein-
zelzimmern. Angehörige können zur Entlastung oder bei  
eigener Verhinderung, z. B. in Urlaubszeiten, ihre Verwand-
ten hier für einige Wochen unterbringen und sie dabei gut 
betreut wissen. 

Bei uns in guten Händen SSich rundum wohlfühlen

Wohnen wie zu 
Hause.
Rundum gut versorgt und sich 
in behaglicher Atmosphäre am 
Leben erfreuen.

Ein ergänzendes Angebot ist das Seniorenwohnen. In  
27 modernen und barrierefreien Appartements können Sie 
als selbstständige Mieter einziehen und zugleich die viel-
fältigen Angebote unseres Hauses nutzen. Und falls sich 
eines Tages Ihr Gesundheitszustand verschlechtern sollte, 
können Sie weiterhin gut versorgt im Seniorenhaus St. Jo-
sef bleiben.

Zusätzlich bieten die Hausgemeinschaften St. Elisa-
beth an der Klosterstraße Lebensraum für insgesamt 27 
Seniorinnen und Senioren. Das Konzept der Einrichtung 
ist insbesondere auf die Betreuung und Pflege von älteren 
Menschen ausgerichtet, die sich noch gerne am gemein-
schaftlichen Leben beteiligen wollen. Insgesamt stehen 
hier drei Hausgemeinschaften zur Verfügung.

Hier fühle ich mich 
wohl.
Jeder Bewohner bekommt  
genau die Aufmerksamkeit und 
Zuwendung, die ihm guttut.

evangelische Gottesdienste statt, zu denen wir Sie herzlich 
einladen. Darüber hinaus werden regelmäßig Gottesdiens-
te für Menschen mit Demenz gefeiert. Eine seelsorgerische 
Betreuung ist uns wichtig. Daher ist es ein gemeinsames 
Anliegen unserer Mitarbeiter und Ordensschwestern für alle 
Bewohner da zu sein, wann immer sie es möchten. Sie ha-
ben stets ein offenes Ohr und nehmen sich ihrer Gedanken 
und Sorgen an. Dies gilt vor allem in schwierigen Lebens- 
phasen für die Begleitung der Angehörigen. 

Das Seniorenhaus St. Josef ist eng verknüpft mit der Pfarr-
gemeinde „Johannes der Täufer“, die unweit unserer Ein-
richtung ihre gleichnamige Kirche hat. Die Verbundenheit 
mit der Pfarrei und ihren Mitgliedern, die sich als Ehren-
amtliche auch im Seniorenhaus einbringen, bereichert das 
tägliche Miteinander durch unterschiedliche Aktivitäten in 
der Gemeinde als auch im Haus. 
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Bewährte Qualität
Bei uns finden Sie ausgezeichnete Leistungen in allen Be-
reichen. Das Seniorenhaus erhielt die MDK-Bestnote (1,0) 
sowie den Grünen Haken für Verbraucherfreundlichkeit 
und Lebensqualität. Darüber hinaus ist es zertifiziert für „Fit 
im Alter‘‘ und Träger des DGE-Siegels der Deutsche Ge-
sellschaft für Ernährung e.V. 

Unser Selbstverständnis 
Wir möchten, dass es unseren Bewohnern körperlich und 
seelisch gut geht und sie sich im Seniorenhaus St. Josef  
zu Hause fühlen. Uns sind die individuellen Bedürfnisse un- 
serer Bewohner ein besonderes Anliegen. Dabei handeln wir 
auf der Grundlage eines christlichen Pflegeverständnisses:

 n   Wir nehmen die Bewohner in ihrer Gesamtheit aus 
Körper, Seele und Geist wahr.

 n   Wir gestalten im christlichen Miteinander den 
Lebensalltag zwischen Bewohner, seinem Umfeld 
und den Mitarbeitern.

 n   Wir nehmen Menschen mit Demenz auf der Grund-
lage erlebensorientierter Pflege (Mäeutik) und durch 
ein „Leben in Gemeinschaft“ an und fördern sie in 
der Welt, in der sie leben, denken und fühlen.

Unsere Leistungen im Überblick

 n   Betreuungs- und Pflegeleistungen

 n   Beratung in persönlichen Angelegenheiten

 n   Grund- und Behandlungspflege 

 n   Hilfestellung bei der Versorgung mit Medikamenten

 n   Unterstützung bei der Tagesgestaltung

 n   Seelsorgerische Begleitung

 n   Teilnahmemöglichkeiten am sozialen und  
kulturellen Leben des Seniorenhauses

 n   Hilfe bei der Vermittlung von ärztlichen Leistungen

Das ist uns wichtig Begegnung und Gemeinschaft

Gemeinschaftsräume sind Orte der Begegnung, des Aus-
tauschs und der Kommunikation. Über die eigenen vier 
Wände hinaus schaffen sie Platz für Aktivität und soziale 
Interaktion. Daher stehen sie unseren Bewohnern im Se- 
niorenhaus St. Josef jederzeit offen. Das Hausrestaurant, 
die Gruppen- und Freizeiträume sowie die Gartenanlage 
mit Terrasse können zudem für persönliche Feste und Fei-
ern genutzt werden.

Das Hausrestaurant
Das vielfältige und leckere Speisenangebot, das in der 
hauseigenen Küche zubereitet wird, hat einen hohen Stel- 
lenwert. Täglich bietet unser hauseigene Küche ein reich- 
haltiges Frühstück sowie ein frei wählbares Mittagesme- 
nü, inklusive frischem Salatbuffet, an. Am Nachmittag gibt 
es Kaffee, Cappuccino, Latte Macchiato oder Milchkaffee  
mit wechselnden Kuchensorten. Ein abwechslungsreiches 
Abendessen beschließt den gemeinsamen Tag. Zwischen- 
mahlzeiten sind darüber hinaus zu jeder Tages- und Nacht- 
zeit möglich.

Ich fühle mich 
gut aufgehoben – 
jeden Tag. 
Persönliche Betreuung ist uns  
besonders wichtig. Das  
Seniorenhaus St. Josef stellt  
sich auf jeden seiner Bewohner 
individuell ein.


